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Wolfgang Rosenberger von Autobahn-Restaurants steht für gesunde und frische Gerichte
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Sich gesund und fit essen mit frischen und saisonalen Gerichten. Laut Landzeit ein starker Trend bei Familien und Gästen ab 35 Jahren, als Gegentrend zu Fast Food. Salatkreationen mit Belugalinsen, Bulgur, Quinoa und Co. gehören zu den jüngsten Innovationen bei Landzeit.
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